
 
 

ெப±நகர ெசåைன மாநகராØê 
ெசÞ� ெவ��© 

ெச.ெவ.எÙ. 507                                       நாã : 24.09.2026 
ெப±நகர ெசåைன மாநகராØêÜ ப¤�க�à உãள அைனÚ« அர¦ கàÆ�கã,  

அர¦ சாரா கàÆ�கã, உயßகà� �²வனÕக�à ெடÕ¤ உã�Øட காÞíசà த©Ü® 
நடவ}Ôைககைள ேமäெகாãவ« ெதாடßபாக கàÆ� ¯தàவßகã மä²Ý 

�ர���க´டனான ஆÞ¶ÔìØடÝ மாநகராØê ஆைணயாளß  
டாÔடß {.எæ. ச�ரå, இ.ஆ.ப., அவßகã தைலைம�à காெணா�Ô காØê வா�லாக  

இå² நைடெபäற«.   
ெப±நகர ெசåைன மாநகராØêÜ ப¤�க�à ெடÕ¤ த©Ü® நடவ}Ôைககã ��ரமாக 

ேமäெகாãளÜபØ© வ±xற«. 
இதå ஒ± ப¤�யாக, ெப±நகர ெசåைன மாநகராØêÜ ப¤�க�à உãள அைனÚ« 

அர¦ கàÆ�கã, அர¦ சாரா கàÆ�கã, உயß கà� �²வனÕகã ஆxயவä�à ெடÕ¤ 
உã�Øட காÞíசà த©Ü® நடவ}Ôைககைள ேமäெகாãவ« ெதாடßபாக 112 கàÆ�க�å 
¯தàவßகã மä²Ý �ர���க´டனான ஆÞ¶ÔìØடÝ மாநகராØê ஆைணயாளß டாÔடß 
{.எæ. ச�ரå, இ.ஆ.ப., அவßகã தைலைம�à காெணா�Ô காØê வா�லாக இå² 
(24.09.2026) �Üபå கØடட அ³வலகÔ ìØடரÕxà நைடெபäற«. 

இÔìØடÚ�à  «ைண ஆைணயாளß (¦காதாரÝ) �±. தாÔகேர ¦பÝ ஞானேதáராá, 
இ.ஆ.ப., மாநகர நல அ³வலß டாÔடß எÝ. ெஜக�சå, மாநகர ம±Ú«வ அ³வலß (ெபா) டாÔடß 
ெஜயலØ¦�, பàகைலÔகழகÕக�å ப�வாளßகã, ì©தà மாநகர நல அ³வலßகã, மÙடல 
நல அ³வலßகã, மÙடல ம±Ú«வ அ³வலßகã, தைலைம ÁíêÚ த©Ü® அ³வலß, 112 
கàÆ�க�å ¯தàவßகã மä²Ý �ர���கã உã�Øட பலß கலÛ« ெகாÙடனß. 

இÔìØடÚ�à கàÆ� வளாகÕக�à ெடÕ¤ உã�Øட காÞíசà த©Ü�äகாக 
கைடÜ�}ÔகÜப©Ý நடவ}Ôைககã மä²Ý மாநகராØê ÂலÝ எ©ÔகÜபட ேவÙ}ய 
நடவ}Ôைககã ¤�Ú« கàÆ� ¯தàவßகã மä²Ý �ர���க´Ô¤ ��வாக 
எ©Ú«ைரÔகÜபØட«.  

ேம³Ý, ெடÕ¤ காÞíசà பர¶Ý �தÝ, ெடÕ¤ காÞíசà கØ©Üப©Ú«Ý 
நடவ}Ôைககã ¤�Úத �வரÕகã, கàÆ� வளாகÚ�à ேதைவயäற ெபா±Øகைள 
வாரÛேதா²Ý அÜ®றÜப©Ú«Ý பë�ைன ேமäெகாã´தà, மாணவßக�å �©Ü® ¤�Ú« 
அ�Û« ெதாடß நடவ}Ôைக ேமäெகாã´தà, ேநாÞÚ தாÔகÝ ஏäபØட மாணவßகைள ெதாடß 
கÙகாëÜ�à ைவÚ«, êxíைச அ�Úதà, ெடÕ¤ காÞíசà ¤�Úத தகவàகைள 
மாநகராØêÔ¤ உடன}யாக ெத��Úதà உã�Øட நடவ}Ôைககã ¤�Ú« காெணா�Ô 
காØê வா�லாக ��வாக எ©Ú«ைரÔகÜபØட«. 

 



இÔìØடÚ�à கà� �²வனÕக�à ெடÕ¤ த©Ü® நடவ}Ôைககைள மாநகராØê 
ஒÚ«ைழÜ®டå ��ரமாக ேமäெகாãள மாநகராØê ஆைணயாளß அவßகளாà 
அ�¶²ÚதÜபØட«. 

ெடÕ¤ த©Ü® நடவ}Ôைககã ¤�Ú« �âகாªÝ அ�¶ைரகã கà� 
�²வனÕக´Ô¤ வழÕகÜபØடன. 

 கà� �²வனÕக�à ெடÕ¤ த©Ü® (¯ÔxயÚ«வÝ) 
  ெசåைன�à ெடÕ¤ த©Ü® நடவ}Ôைககã ��ரÜப©ÚதÜபØ© வ±xற«. 
 ெடÕ¤ைவ பரÜ®Ý 'ஏ}æ' (Aedes) ெகா¦Ôகã ¯Ôxயமாக பகà ேநரÕக�àதாå 

க}Ôxåறன. ஆகேவ, கà� �²வனÕகã ெடÕ¤ைவÜ பரÜ® ெகா¦Ôகைள 
உ±வா¤வைதÚ த©Ôxåற வைக�à ேதைவயäறÜ ெபா±Øகைள அகä�, தÙ�ß 
ேதÔக�å� ¦ä²Ü®றÚைதÚ ¾Þைமயாக ைவÚ�ட ேவÙ©Ý. 

ெடÕ¤ காÞíச³Ôகான ¯Ôxய அ�¤�கã (Symptoms): 
 அ�க காÞíசà (High Fever) 
 ேதா�à த}Ü®கã/êவÜ® ®ã�கã (Rash) 
 கÙக´Ô¤ �å®றÝ க©ைமயான வ� (Intense Pain Behind Eyes) 
 ¤மØடà அàல« வாÛ� (Nausea or Vomiting) 
 தைச, எ³Ý® மä²Ý ÂØ© வ� (Muscle, Bone and Joint Pain) 

 ெவ�ேநாயா�யாக (Out Patient) êxíைச ெபற த¤�கã: 
 ேதைவயான அள¶ �ரவÕகைள (Fluids) அ±Ûத ¯}Ûதாà. 
 ¤ைறÛதபØசÝ 6 மë ேநரÚ�ä¤ ஒ± ¯ைறயாவ« ê²�ß க�Úதாà. 
 எíச�Ôைக அ�¤�கã இàலாதபØசÚ�à. 

ஆபÚதான எíச�Ôைக அ�¤�கã (Warning Signs): 
 வ�² வ� அàல« அµÚ�னாà வ� ஏäப©தà 
 ெதாடßíêயான வாÛ� 
 உட�à �ß ேதÕ¤தà (Fluid accumulation) 
 ச�íசá¶ அàல« ÂÔ¤/வா�à ரÚதÜேபாÔ¤ 
 ேசாß¶, அைம��åைம 
 கà�ரà  ÔகÝ (>2 ெச.�) 
 ஆÞவகÜ ப�ேசாதைன�à �ேளØெலØ எÙëÔைக ேவகமாகÔ ¤ைறÛ«, HCT 

அள¶கã அ�க�Úதà 
¯தåைம உÚ�கã (Strategies): 
 ¯Øைட/லாßவா ஒ�Ü® (Anti-larval Measures): �ß ேதÕ¤Ý ÂலÕகைள அ�Úதà. 
 வளßÛத ெகா¦Ôகã ஒ�Ü® (Adult Control): ®ைக அ}Úதà (Fogging). 
 ��Ü®ணß¶ ஏäப©Ú«தà (Awareness Generation). 
 ப�ேசாதைன மä²Ý êxíைச ேமலாÙைம. 
 ேநாய��Ü® மä²Ý கÙகாëÜ® (Notification & Surveillance). 

 கà� �²வனÕக�à கவனÝ ெச³Úத ேவÙ}ய ப¤�கã: 



 பாÚ�ரÕகã, ¾Ôx எ�யÜபØட டயßகã மä²Ý ÁíசØ}க�à ேதÕ¤Ý �ß 
 அைடபØட ìைர வ}காàகã (Roof Gutters) மä²Ý பறைவக´Ôகான தÙ�ß 

பாÚ�ரÕகã 
 �ß ேச�Ü® ெதாØ}கã (�றÛத �ைல�à இ±Üப«) 
 ேதÕகாÞ ஓ©கã, தாßபாÞ ¦±ÔகÕகã மä²Ý �றÛதெவ� சாÔகைடகã 
 ெதßமாேகாà ெபØ}கã, கØ©மானÜ ப¤�கã மä²Ý இயÛ�ரÕகã 
 RO ¤}�ß ¦Ú�க�Ü® ப¤�கã மä²Ý ஏê (AC) ெவ�ேயäறÔ ¤ழாÞகã 
 பயåப©ÚதÜபடாத வா�Õ/கµ¶Ý ப¤�கã மä²Ý ¤Üைப ெகாØ©Ý இடÕகã 

 மாணவßக´Ôகான வ�காØ©தàகã மä²Ý ¦காதார அ��Ü®கã 
ஒ± மாணவ±Ô¤ காÞíசà ஏäபØடாà: 
 காÞíச�å ¯தà நா�ேலேய ம±Ú«வைர அªக ேவÙ©Ý. ¦ய ம±Ú«வÝ ெசÞய 

ேவÙடாÝ. 
 �ன¯Ý அ�க அள¶ �ரவ உண¶கைள உØெகாãள ேவÙ©Ý. 
 ¯µைமயாக ¤ணமைடÛத« வைர வ¤Ü®க´Ô¤í ெசàவைதேயா அàல« 

க}னமான ேவைலகைளேயா த�ßÔக¶Ý. 
 த©Ü® நடவ}Ôைககã எ©Ôக ஏ«வாக மÙடல அ�கா�க´Ô¤Ú ெத��Ôக 

ேவÙ©Ý. 
 ெசாÛத ஊ±Ô¤Ü பயணÝ ெசÞதாà: கÙகாëÜ®Ú ெதாடர ¦காதார அ�கா�க´Ô¤ 

¯åன��Ü® ெசÞய¶Ý. 
 மäறவßக´Ô¤Ü பரவாமà இ±Ôக ெகா¦வைல, ஜåனà வைல அàல« ெகா¦ 

�ரØ} x�ÝகைளÜ பயåப©ÚதலாÝ. 
�²வன �ßவாகÚ�äகான ெபா²Ü®கã: 
 ¦காதாரÚ «ைற°டå ஒ±ÕxைணÔக ஒ± ஒ±ÕxைணÜபாளைர (Nodal Officer) 

�ய�Ôக ேவÙ©Ý. 
 ¤}�ß & உணவகÝ ¤}�ß ஆதாரÕகைள Â} ைவÔக ேவÙ©Ý; �©� 

உணவகÕக�à (Canteen) ¦காதாரÝ ேபணÜபட ேவÙ©Ý. 
 கàÆ� வளாகÚ�à ெகா¦Ôகã உäபÚ��ைன ¯µைமயாகÚ த©Ú�ட 

நடவ}Ôைககã ேமäெகாãள ேவÙ©Ý. 
அைனÚ« கà� �²வனÕக´Ý ெடÕ¤ த©Ü® நடவ}Ôைககைள மாநகராØê 

¦காதாரÚ «ைற உã�Øட «ைறக´டå ஒ±ÕxைணÛ« பëயாä� மாணவßக�å 
நலைனÔ காÚ�ட ேவÙ©Ý என மாநகராØê ஆைணயாளß அவßகளாà 
அ�¶²ÚதÜபØட«. 

 

ெசÞ� ெவ��© : இைண இயÔ¤நß / மÔகã ெதாடß® அ³வலß, 
               ெப±நகர ெசåைன மாநகராØê 


